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Marco A. Pérez Méndez2 realiza una contribución significativa al debate 
sobre la relación entre crecimiento económico, distribución del ingreso 
y pobreza en México. Su enfoque metodológico y empírico es particular-

mente valioso, ya que distingue entre el crecimiento económico en general y aquel 
que impacta directamente en la reducción de la pobreza. En este sentido, destaca 

1  Doctorante en el Programa de Maestría y Doctorado de Ciencias Económicas de la Universidad 
Autónoma Metropolitana. <jbsm98@gmail.com>.
2  Marco Antonio es economista egresado de la uam Azcapotzalco, cursó una maestría en eco-
nomía regional en el Centro de Investigaciones Socioeconómicas (cise) de la Universidad Autó-
noma de Coahuila. Tiene un doctorado en economía social por la uam Iztapalapa, en donde, al 
culminar sus estudios de posgrado, se incorporó como profesor-investigador de tiempo com-
pleto. Sus líneas de investigación son pobreza, desigualdad del ingreso, economía espacial y 
regional, modelos econométricos y análisis estadístico aplicado en RHER. Doctor en Economía 
Social, Profesor-investigador del Departamento de Economía de la uam-Iztapalapa. Coordinador 
del Programa de Maestría y Doctorado en Ciencias Económicas 2022-2026. Director del La-
boratorio de Desigualdad Socioeconómica Regional DeSERLab. <https://sites.google.com/view/
deserlab>.<mperez.mendez@izt.uam.mx>. 

Denarius, revista de economía y administración [ISSN digital: 2448-5403]. 
Número 49, julio-diciembre 2025. Pp. 215-219.

DOI: https://doi.org/10.24275/uam/izt/dcsh/denarius/v22025n49/Sanchez

Fecha de recepción: 14/mayo/2025   •   Fecha de aceptación: 07/julio/2025



216

Jocabed Sánchez Martínez

Departamento de Economía, UAM-Iztapalapa

los factores que explican las variaciones regionales de corto plazo en las tasas de 
pobreza, considerando la dualidad del mercado laboral, es decir, la diferenciación 
entre los sectores formal e informal.

El propósito principal del libro es examinar cómo las disparidades regionales 
en el desarrollo económico afectan la repartición del ingreso y la pobreza en Mé-
xico. Por esta razón, el autor divide su investigación en cuatro partes que tratan 
tanto el enfoque teórico como el estudio empírico. Se investigan los factores que 
influyen en el desarrollo económico en diversas regiones del país y se analiza la 
eficacia de las políticas gubernamentales para disminuir las desigualdades.

La primera parte titulada «El vínculo entre pobreza, crecimiento y distribución» 
aborda los antecedentes en donde se admite que las tasas de pobreza muestran 
variaciones significativas entre regiones, lo que indica la importancia de analizar 
los elementos determinantes que influyen en las rutas distintas de la pobreza en 
cada región del país. El propósito principal de este estudio es entender la fluctua-
ción de un índice de pobreza a través del análisis de dos factores esenciales: el 
efecto de crecimiento y el efecto de distribución. 

Con el propósito de analizar cómo interactúan distintos factores en el territo-
rio nacional, se realiza un desglose algebraico por regiones (R regiones), lo cual 
permite identificar y cuantificar el papel que desempeña cada una dentro del 
mosaico económico del país. Para ello, se recurre a una adaptación regional del 
algoritmo propuesto por Bourguignon, una herramienta analítica que permite 
distinguir tanto los efectos directos como los indirectos del desarrollo económico 
y la distribución del ingreso sobre la pobreza en el corto y mediano plazo. Este en-
foque busca ofrecer una comprensión más detallada de las diferencias regionales 
en la evolución de la pobreza y de cómo se articulan estos factores en contextos 
territoriales específicos.

La segunda parte, «El contexto nacional y regional en México», ofrece un análi-
sis detallado de las disparidades territoriales que influyen en el desarrollo econó-
mico del país. En esta parte del estudio, el enfoque se traslada hacia la dimensión 
regional. A partir de la trayectoria nacional de la pobreza y la desigualdad del in-
greso, el autor destaca cómo estos fenómenos adquieren matices distintos cuan-
do se observan desde una perspectiva subnacional.

Uno de los principales hallazgos del autor es que, a diferencia de lo planteado 
por otros estudios –sobre todo aquellos que destacaban avances socioeconómi-
cos previos a 2008–, la crisis financiera global marcó un retroceso significativo en 
la lucha contra la pobreza. A partir de ese momento, los niveles de pobreza han 



217

Pérez Méndez, Marco Antonio (2021) Crecimiento, distribución  
del ingreso y pobreza en México. Un enfoque regional, 2002-2014

Denarius, núm. 49

mostrado una tendencia a la alza, aunque con variaciones importantes entre re-
giones. Esto pone de manifiesto que la recuperación económica no fue uniforme 
ni incluyente, y que la capacidad de respuesta frente a la crisis varió considerable-
mente entre las distintas entidades del país.

El estudio destaca que los niveles de pobreza, el desarrollo económico a ni-
vel regional y la distribución del ingreso siguieron trayectorias dispares en las 
distintas regiones del país. Por ejemplo, aunque las regiones del norte y cen-
tro-norte  mantuvieron índices relativamente bajos de pobreza y demostraron 
una rápida recuperación económica, las regiones del sur, como Chiapas, Oaxaca 
y Guerrero, conservaron índices de pobreza que superaban el 60%, con un creci-
miento económico limitado y una estructura productiva insuficiente.

Esta heterogeneidad económica regional, que el autor describe como estruc-
tural, resulta en un desbalance constante que perpetua e intensifica las desigual-
dades. Pérez Méndez señala elementos como la acumulación de capital, el acceso 
inequitativo a infraestructura y servicios públicos, la escasa especialización pro-
ductiva y la fragilidad institucional en algunas regiones como razones funda-
mentales de estas desigualdades.

El autor concluye que la política social debe estar en sintonía con una estrate-
gia de desarrollo regional diferenciada, que tenga en cuenta las particularidades 
territoriales y fomente una repartición más justa de las ventajas del crecimiento 
económico. Solo de esta manera podremos disminuir de forma sostenida tanto la 
pobreza como la desigualdad en México.

En la tercera parte del libro, «Pobreza y sus determinantes: enfoques teóricos», 
Pérez Méndez (2021) analiza cómo la combinación de trabajo formal e informal 
en el mercado de trabajo influye de forma desequilibrada en el desarrollo econó-
mico en diversas regiones de México, además de las maneras en que se reparte 
el ingreso entre los hogares. Bajo un enfoque teórico y empírico, se examina la 
conexión entre el crecimiento, la desigualdad y la pobreza, enfocándose especial-
mente en las propuestas que explican la informalidad como un fenómeno estruc-
tural del mercado de trabajo.

La investigación parte de la idea de que la relación entre la distribución del in-
greso y la pobreza no es lineal, sino que forma parte de un ciclo más complejo. 
En este ciclo, los niveles de ingreso influyen directamente en el número de perso-
nas que viven por debajo de la línea de pobreza y, a su vez, este nivel de pobreza 
condiciona los patrones de consumo y la demanda agregada en la economía, ge-
nerando marcadas diferencias entre regiones. En este escenario, la forma en que 
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las personas se integran al mercado laboral –ya sea en el sector formal o infor-
mal– resulta fundamental, ya que determina el acceso a ingresos estables, pres-
taciones sociales y otras condiciones que impactan directamente en el bienestar 
económico.

La investigación también argumenta que cualquier análisis sobre la pobreza 
debe considerar tres distinciones fundamentales: si el abordaje es de carácter 
objetivo o subjetivo, si se entiende como pobreza absoluta o relativa y si se aplica 
un enfoque directo, centrado en los ingresos, o uno indirecto, basado en el grado 
de satisfacción de necesidades básicas. Estas categorizaciones no solo establecen 
los marcos teóricos, sino que han originado una extensa variedad de estudios, al-
gunos de los cuales tienen diferencias significativas entre ellos. No obstante, en el 
mejor de los casos, estas distinciones han contribuido al desarrollo de enfoques 
más integradores, que permiten abordar la pobreza desde distintas perspectivas 
de manera más práctica y eficaz.

Desde el enfoque teórico que guía este estudio, la pobreza se entiende, funda-
mentalmente, a partir de dos factores: la manera en que se distribuye el ingreso 
y el ritmo del crecimiento económico en las distintas regiones. Estos elementos 
conforman el eje central para analizar y comprender la dinámica de la pobreza, 
sobre todo cuando se observa desde la óptica del mercado laboral, donde operan 
como variables clave que explican las variaciones en su intensidad y extensión.

El interés central del análisis no radica en obtener una imagen estática de la 
distribución del ingreso, sino en comprender cómo varía a lo largo del tiempo. En 
este sentido, resulta fundamental identificar, por un lado, los factores que pro-
vocan dichas variaciones y, por otro, cómo estas se manifiestan de manera dife-
renciada en las distintas regiones del país. Si bien el estudio también requiere 
examinar la distribución del ingreso en momentos específicos –lo cual implica 
revisar los marcos teóricos que explican su comportamiento en contextos deter-
minados–, el enfoque principal está en desentrañar las dinámicas de cambio y su 
vínculo con la pobreza y el desarrollo económico.

El marco teórico de esta investigación integra dos de sus tres pilares: la distri-
bución del ingreso y su papel en la determinación del nivel de pobreza dentro 
de una sociedad. Además, se tratan los mecanismos que explican las variaciones 
en la pobreza y en la distribución de los ingresos, en relación con el desarrollo 
económico.

Durante el estudio, se incorporan diversas visiones teóricas que permiten in-
vestigar la relación entre la distribución de ingresos entre los hogares y la dis-
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tribución funcional de dicho ingreso.  El autor concluye  que este vínculo puede 
interpretarse mediante modelos tradicionales como los planteados por Lewis y 
Kuznets, quienes sostienen la presencia de una economía dual. Sin embargo, al 
tomar en cuenta la liberalización económica y la movilidad de capitales, se inclu-
ye la propuesta de Hernández Laos (2003), quien propone una estructura más 
sofisticada, similar a un modelo de tres sectores (trialismo).

La parte cuatro, «Pobreza y sus determinaciones: un enfoque regional», estu-
dia la pobreza, el crecimiento y la desigualdad regional de México, apoyado de la 
construcción del algoritmo de Bourguignon. El algoritmo de Bourguignon puede 
descomponerse para reconocer las contribuciones estatales a la fluctuación del 
índice de pobreza. Al desplegar el algoritmo por entidades federativas, se pue-
den determinar las contribuciones de los efectos de crecimiento y distribución a 
cada región y, a su vez, a su respectivo algoritmo. Por otro lado, se reconocen las 
contribuciones regionales a la variación a nivel nacional.

La obra de Pérez Méndez es una contribución relevante para el estudio del 
desarrollo económico y la desigualdad en México. Su enfoque regional permite 
identificar los desafíos específicos que enfrentan distintas zonas del país y pro-
porciona herramientas para diseñar políticas públicas más efectivas. Su rigor 
metodológico y la solidez de sus argumentos lo convierten en una referencia fun-
damental para académicos, tomadores de decisiones y cualquier lector interesa-
do en la economía del desarrollo en México.
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